PREFEITURA MUNICIPAL DE FORQUILHINHA
SECRETARIA DE EDUCACAO
Programa Nacional de Alimentag&o Escolar - PNAE
Cardapio para Alimentacao Escolar — Educacao Basica - Fevereiro de 2023

Idade: 4 a 5 anos

DIA Turma LANCHE
2 13/fev |22 Pre, M .RISOtO de frango _ Batata cozida Moranga refogada
<z( PréVv Minestra de macarrao - Tomate
E 14/fev |32 Pre' M Iscas refogadas Pirdo de feijao Beterraba cozida
n Pré Vv Arroz com ovo - Frutas
15/fev | 42 Pré M P3o de cachorro-quente com manteiga Suco de laranja Frutas
Pré Vv P3o de cachorro-quente com manteiga Suco de laranja Frutas
:E 16/fev | 52 Pre’ M Carne moida Macarrao . Cenoura cozida
= Pré Vv Torta salgada Suco de laranja Frutas
< p X A feiia
E 17/fev |62 Pre, M Ovo coz!do rroz e feijao Repolho
A Pré Vv Carreteiro - Couve-flor
20/fev [ 22| PréM RECESSO = -
21/fev |32 [ Prém RECESSO - -
p A ol
22/fev |42 Pre, M Iscas refogadas rroze euac') Alface
Pré Vv Cachorro-quente vegano Suco de laranja Frutas
23/fev | 52 Pré M P3o caseiro com manteiga Suco da Barbie Frutas
R Pré v Sopa de legumes com frango e macarrao cabelo de anjo - Frutas
< 7 ’ ey
<Zn: 24/fev |62 Pre’ M Carne m0|lda Artoz e feijao Cenoura ralada
S Pré Vv Carne moida Puré de batatas Cenoura ralada
& . .
wv A 2 q
27/fev |22 Pre, M Risoto de f.rango Bata'ta cozida Repolho
Pré Vv Ovo cozido Minestra Repolho
28/fev |32 Pré M Bolo de banana zero agucar Suco de laranja Frutas
Pré Vv Polenta com leite Suco de uva Frutas

Daniela Hobold
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